05.
SEPTEVBER

SOMMERFEST

DES LEIPZIGER YOGA NETZWERKS Das Leipziger Yoganetzwerk liid ein — Zum

Sommerfest auf dem Richard-Wagner-Hain.
[am Elsterufer, hinter Zierlich-Manierlich]

Die Yogastunden finden auf Spendenbasis statt.
Bitte bringe deine eigene Yogamatte mit.
Mehr Infos unter www.leipzigeryoganetzwerk.de

10:00  Hoim [Yoga macht Stark]
10:00  1uisa [Sunrise Yoga]

1200 Elenap. [Vinyasa-Yoga Flow "Sommerwellen"]
12:00 Jacqueline [Mit Sattva Himalaya Kundalini Yoga
die Kraft der Selbstheilung wecken]

430 Klaus-Eckart & Anusch [Yin-Mantra-Stunde]

f 4:3 0 Helfried & Soluna [Tantra-Schnupperworkshop]

430 Noa [Yoga fiir inneren Frieden und Selbstliebe]

[6:30 Mandy [Zusammen-Verbunden-Eins]

[6:30 Riidiger [authentisches Kundaliniyoga und White
Sound Gongmeditation]

[7:00  Mantra-Konzert [mit Noa Har Anand and friends]

20:00 Party [mit Mitbring-Buffet und draulSen Tanzen]



